JUEGOLEC

Actividades de lenguaje, lecturay escritura

Programa de actividades de lenguaje asistido por ordenador.
Realizado por el Equipo de Nuevas Tecnologiasdel C.P.” San
Jorge” de Pamplona.
Este programatiene como finalidad el facilitar el acce-
so alalengua escrita mediante el desarrollo de habili-
dades lingisticas.
= Sirve como complemento alas actividades habitua-
lesdel aula

QUE ESJUEGOLEC

- Un conjunto de actividades de lenguaje, lecturay escritura.

- Un material de apoyo y refuerzo de la lecto-escritura, de los
aprendizajesiniciadosen el aula.

- Un material que fomenta el desarrollo de habilidades lingis-
ticas: discriminacion/asociacion auditivay visual que facilitan
laasociacioén entre el simbolo gréficoy el fonico

- Un material flexible que puede adaptarse a la realidad parti-

*  Facilitalareflexion sobre €l proce- | actividsdes de tensuaje. leeturs v eseritura

so de aprendizaje de lalengua es-
crita

=  Permitereforzar aprendizajes de
carécter linguisticos.

» Facilitalaautonomiaen el desarro-
Ilo del aprendizaje.

"
) ¢

Es una actividad realizada con el pro-
grama Clic. Setrabajan todos los fo-
nemas, tanto con mayUsculas como
con minusculas, mediante imagenes, sonidosy palabra
escrita, através de 8 tipos de asociaciones, hasta llegar
alaescriturade las palabras.
Se puede solicitar éste CD al fondo de
Publicaciones del Gobierno de Navarra.
C/ Navas de Tolosa, n° 21.
Se puede descargar el archivo desde:
www.pnte.cfnavarra.es/creenaltecnol ogias/programasCreena.
htm

. JUEEOLES
e métodos de lectura.

cular de cada nifio concreto; que facilitala atencién ala
diversidad, adecuandose a los diversos ritmos de apren-
dizaje.

- Un conjunto de actividades adaptables a diferentes

- Un trabajo pensado inicialmente para facilitar el desa-
rrollo del lenguaje y el acceso a la lecto-escritura de
alumnos con N.E.E. y retraso en los aprendizajes, pero
perfectamente (ttil para cualquier alumno.
- Actividades de desarrollo para que aquellas nifias y ni-
fios que deseen jugar con palabras.
- Secuencias de actividades que ayudan a desarrollar de-
terminadas habilidades y capacidades implicadas en el proce-
so lecto-escritor:

++ Escuchar, decodificar oralmente, repetir

lapalabra.

++ Discriminacion, percepcion auditiva.

%+ Asociacion auditiva

*,

«» Asociacién visual.

ANIMALEC

http://animalec.com/CM S/index.php

Animalec es una pagina canaria que tiene como fun-
cion el servir derecurso paralaanimacion alalecturay labi-
blioteca escolar. Hay péaginas con mas articulos y que tienen
mayores contenidos, pero aqui se ve una dedicacion mas
orientada hacialos padresy hacialas guias educativas.

Esta dividida en los siguientes apartados, Guias de L ecturas,
En cualquier lugar, Recur sos, Documentos, Bibliogr afia ,
Enlaces, Fotos, Citas, Libros del mes.

En cada uno de los diferentes indices se encuentran articul os
realizados en lamayoria de |os casos por profesoresy profe-
sorasimplicadas en el fomento de lalectura.

Por supuesto se habla de libros seleccionados para cada edad
y en algunos casos se tienen confeccionadas guias que puedan
servir de apoyo aeducadoresy padres.

En el apartado de citas pueden |eerse frases como:

“Creo que parte de mi amor alavidaselo debo ami amor a
loslibros’. Bioy Casares.

“Escribir paranifios es un don, como la poesia, que no esta al
alcance decualquiera*. Miguel Delibes.

“Cuanto menos se lee, méas dafio hacelo que selee” Miguel de
Unamuno

La pagina pide que uno se identifique como usuario pero no exige
nada. Por el contrario ofrece muchas posibilidadesy solicitade
quieneslavisitamos que aportemosideas parair creando unaco-
munidad mayor de recursos en red sobre el tema de lalectura.

Un recurso muy recomendado es la posibilidad de descargarse fuen-
tes de letras que van orientadas hacia la creacion de carteles parala
biblioteca

En definitiva una pagina muy aconsejable para gastar un tiempo y
recorrer sus multiples rincones.
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APUNTES para la elaboracion de un Plan de Fo-
mento de la Lectura y Comprension Lectora En un Iuge_lr de la Mancha ,‘,je cuyo
nombre no quiero acordarme ...

C.6mo no dar comienzo con una cita de una
de las obras més universales de nuestra Literatura, de las obras mas leidas, mas escuchadas y més comentadas.
Que hallegado, llegay llegara a culturas de o més diverso, a paises muy diferentes al nuestro, a nifios, a jovenes,
amujeres, ahombres,... 'y todos navegando con el mismo medio de comunicecion, e lenguaje escrito, la lectura.
Lalectura, la palabra como REALIDAD, porque de continuo crea REACCIONES. Cada libro es una historia, ca-

dalector es una recreacién Unica de esa historia.

La humanidad evoluciond de la pre-historia a la historia; de la no escritura a la escritura, a la cultura, 8 mundo
simbdlico, alo propiamente humano, ala necesidad de dejar una huella, una marca de comunicacién.

“Sin lenguaje no hay pensamiento. Pensamiento y lenguaje van juntos.” Lalectura permite retomar pensamientos
propiosy aenosy re-crearlos. Para desenvolver emociones; para desarrollar la creatividad, lainteligencia, € len-
guaje, el crecimiento; para estimular el humor; para discriminar fantasia de realidad; aprender a dar y arecibir; pa-
rajugar, enfrentar conflictos... En fin, para poder desarrollar unaidentidad armonica.

Tenemos la suerte de haber inventado dgunos objetos casi perfectos, larueda, ..., € libro. Es portétil, interactivo -
porque podemos anotarlo, hablarlo-, y es perdurable. Puede traer €l pasado, llevarnos al futuro y estar en el pre-

sente. Preservala memoriade siglosy ademés siempre implica el lector futuro.”

En esta época no es fécil promover lalecturay sin embargo desde que despertamos por |a mafianalo realizamos:
leemos la hora que nos marca el despertador, leemos las etiquetas de los productos de alimentacion, leemos los
carteles publicitarios, las sefiales de tréfico, el nombre de las calles... Continuamente nos informamos, nos comu-
nicamos a través del acto de leer. En la vida realizamos ademas otras cosas en forma automética, sin plena con-
ciencia de para qué lo hacemos: nos alimentamos, bebemos agua, respiramos. Y aqui podemos decir que leer es
para nosotros tan necesario como ese alimento que ingerimos, como el liquido que bebemos o €l aire que respira:
mos. Es cierto: aguay oxigeno son imprescindibles; no podriamos sobrevivir, ni tener una buena calidad de vida,
sin darle nutrientes a nuestro organismo. ¢Y podriamos estar, vivir, sin leer? Lamentablemente, todavia existe en
este nuevo milenio del mundo gente analfabeta, que no sabe leer ni escribir, y existe, también, gente que muere de
hambre. No leer es unaforma de desnutrirnos. Las personas que no leen van empobreciéndose desde lo cognitivo,
desde lo intelectual y desde 1o emocional.

Con e fomento de lalecturay €l trabajo en € logro de la comprensién lectora estamos difundiendo en todo nues-
tro alumnado la igualdad de condiciones de los beneficios que conlleva la misma, y, por tanto, la clave esta en

adoptar con estefin los métodos mas eficaces a la hora de conseguir este resultado.

Son muchas las situaciones cotidianas en e Centro Educativo que a los docentes se nos ofrecen para acercar 1o
fantéastico de la lectura a nuestros alumnos. Imaginemos por un momento vivir todo un dia sin lenguaje escrito,
¢ qué horaes?, ¢recordaré todo lo que tengo que comentar a las familias de cada uno de mis 25 alumnos?, comen-
zamos la mafiana con la asamblea en Educacién Infantil, estamos salvados, no necesito € lenguaje escrito, pero
luego tenemos mateméticas,...Hagamos la prueba. Seria un vacio impresionante. Estemos ATENTOS y vayamos
caminando con nuestros alumnos por € placentero camino de lalectura.

Hemos de fomentar |a lectura comprensiva atendiendo de manera coordinada los tres pilares basicos que inciden
directamente en la misma: los medios de comunicacion, lafamiliay laescuela.

Para rentabilizar lalectura ya desde edades muy tempranas y desde |as situaciones personal es més diversas, alum-
nos con déficit auditivo, visual, ...no hay que esperar a que tengan un gran dominio del lenguaje. Que su maestro,
gue algiin miembro de su familia les signifiquen los carteles que ven adiario en lacale o en latelevision, la eti-
queta del cacao por la mafiana, la lectura de cuentos, relatos atendiendo a sus intereses, la lectura de iméagenes,...
todo ello estimula una vivencia positiva del material escrito, fomenta su capacidad de escucha ala vez que prepara
el terreno para su acceso a lenguaje escrito, alalectura comprensiva, alalectura placentera

Hacer frente a las situaciones de la falta de “atencién” que sufren colectivos como €l de personas con un impar-
tante déficit auditivo, visual, de expresion ordl,..., evitando BARRERAS DE COMUNICACION, barreras de ac-
ceso alalectura, poniendo a su disposicion los mecanismos que mejoren su calidad de vida es materiade educa
Cion entre otros.

Contar con otros codigos de lectura, €l Braille, del SPC, € Lenguaje de Signos, contar con la eliminacién de ba
rreras de acceso alos libros en nuestras bibliotecas, lainclusion de obras en Braille,...enriquece nuestro mundo.



DIFICULTADESEN LA LECTURA

Leer es una habilidad que posee la persona 'y una actividad que realiza para comunicarse con otra, es multidimensional
porque en ella estan implicadas muchas otras capacidades. Se podria describir el proceso de lalecturacomo un didlogo (o interac-
cion) entre el lector y el texto en un determinado contexto
L os elementos esencial es son:

-El SUJETO: lo fundamental son los procesos mentales que desarrolla, los factores que inciden en estos procesos, 10s recursos 'y
las caracteristicas cognitivas.
-El TEXTO: se pueden considerar dos dimensiones, laestructuray laformalingtistica,
-El CONTEXTO incide también facilitando o dificultando el desarrollo de |os procesos mentales:
- Lasexigencias sociales: el climafamiliar, lavaloracion de lalenguaescrita en €l medio familiar y social, € nivel socio-
cultural.
- Lasexigencias de laescuela: los programas, €l estilo docente, el medio de ensefianza, el entusiasmo del profesor, el am-
biente de clase.

Para comprender las dificultades en lalectura, es preciso conocer |0s procesos basicos que desarrolla el lector eficiente:;
1.- Decadificacion: Visua - Auditiva
2.- Comprension: Del significado de las palabras- Defrasesy parafos- Del texto global
3.- Metacomprension: Concienciade los procesos - Control de |os procesos.

DISFUNCIONES EN LA DECODIFICACION:

Se distinguen dos vias de decodificacién: lavisual o logogréficay la auditiva o fonol6gi-
ca, por lo tanto se pueden detectar dos tipos de dificultades relacionadas con estas
dos vias de acceso:

1- Dificultades de tipo lexical : tiene problemas en el uso de la viaideografica, cometen
sustituciones, inversionesy rotaciones.

2- Dificultades de tipo fonoldgico: los lectores tienen problemas en el uso de laviafo-
nolégica, escasa velocidad lectora, distorsiones en la correspondencia grafema-
fonema, errores de adicién omision y repeticién de fonemas.

L as disfunciones relacionadas con la descodificacion se manifiestan més nitidamente en |a
lecturaoral.

DISFUNCIONES EN LA COMPRENSION:
Lacomprension esla construccion del significado del texto que hace el lector, de acuerdo con sus conocimientosy experien-
ciasvitales.
Lacomprensién implica varias habilidades generales: memoria, asociacion mental, pensamiento reflexivo. Pero también otras ha-
bilidades especificas: conocimiento del contenido del texto, estrategias de comprension textual. Los problemas en la comprension
estan relacionados con alguna de estas habilidades.
Para que la comprension sea efectivael lector debe poseer dos habilidadesfundamental es:
1.-Tener conciencia de los procesos y habilidades que se requieren paralalectura eficiente
2.-Ser capaz de determinar si esta realizando correctamente la tareay corregir 1o que fuera necesario (auto regulacion de
|os procesos)
Si los pr oceso metacognitivos controlan |os procesos operativos en la lectura, quiere decir que, en la Gltima instancia, son
la causa delas disfunciones en la lectura.

FACTORESCAUSALESO ASOCIADOS:
Lacausade las disfunciones en lalectura pueden ser:
1-Intrinsecas al alumno: retraso intelectual, problemas sensoriales, trastornos emocionales.
2.-Extrinsecas al alumno: hacen referenciaal contexto: ambiente familiar, &mbito socio cultural, contexto escolar.
Se considera que €l aprendizaje es el resultado de la interaccion entre las capacidades del alumno (perspectiva intrinseca) y las
exigenciasy ayudas del contexto (perspectiva extrinseca).
Dadalaimportancia de la habilidad en lalecturay su incidenciaen el rendimiento académico del alumno, se hace necesarialain-
tervencién temprana para desarrollar | as capacidades implicadas en este aprendizaje.
Laensefianza diferenciada alos alumnos que tienen dificultades en el aprendizaje de lalectura no puede concebirse como una en-
sefianza “rebajada’, es decir, centrada exclusivamente en el reconocimiento de palabras en textos faciles. Laintervencion debe ser
global, de acuerdo con la interpretacion de la lectura como un proceso global. La mejor preparacion para la lectura es facilitar el
dominio del lenguaje oral en todas sus dimensiones:; fonética, |éxica, semanticay pragmatica .Laintervencion didactica comienza
con el proceso de identificacién de |os alumnos que presentan dificultades.

Francisco Salvador Matay Rafaela Gutiérrez Céceres. “ Atencion educativa al alumnado con dificultadesen lecturay escritura” . Ediciones Aljibe. Ma-
laga 2005.

BIBLIOTECA ESCOLAR

Ediciones Aljibe — 2002 José Garcia Guerrero

ACTIVIDADES DE DINAMIZACION DESDE LA

Con esta cita de Antonio Mufoz Molina comienza
estelibro.

En este libro se presenta un modelo de organizacion

"Los escritores se lamentan de la falta de lectores, los
concejales de cultura comprueban con resignacién que sus
salas de conferencias tienden a permanecer vacias, a ho
ser que exhiban en ellas a algun figurén
del espectaculo dela cultura, o dela cultu-
ra del espectaculo. Pero nadie parece dar-
se cuenta de que la razon principal para
gue no exista esa asidua multitud que lla-
mamos €l publico estd en e gran foso
abierto entre la educacién y la cultura, en-
tre el saber y el estar al dia, entre el traba-
jo lento, disciplinado, y fértil sdlo a largo
plazo, y la pirueta instantanea concebida
para recibir al dia siguiente el halago de
un titular y condenada a extinguirse sin de-
jar ni un rastro de ceniza". (Mufioz Moli-

(& CTIVIDADES ' INAMZACION

na, A, 1998).
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LEYENDO JUNTO!

Es de sobra conocido que la mayoria de los padres ayudan a sus hi-
jos en los aprendizajes escolares y especialmente cuando estos
abordan el aprendizaje del lenguaje escrito y los profesores han co-
menzado a percibir a los padres como una ayuda a los problemas
escolares y por eso se han investigado diversas opciones que favo-
rezcan laayuda de |los padres en |os progresos educativos de sus hi-
jos. Un recurso especialmente Util y sencillo en ese sentido es la
denominada Lectura Conjunta.

La investigacion llevada a cabo en el Reino Unido ha demostrado
gue el hecho de que un padre escuche o0 no a su hijo leer en casaes
el factor principal parasu progreso en lalectura, independientemen-
te de su status socioecondmico y otra serie de variables. También se
ha evidenciado que, aln sin entrenamiento ni orientacién, muchos
padres ayudan eficazmente a sus hijos en casa. Parece asi mismo
gue esta préctica resulta mas eficaz y sus resultados mas duraderos
que el hecho de recibir apoyo adicional paralamejorade los proce-
soslectores.

Latécnica de Lectura Conjunta

Enla Lectura Conjunta el nifio es el que selecciona el material de
lectura, independientemente de su nivel de dificultad. La técnica
permite ayudar alos nifios en la lectura de textos aungue estos pue-
dan parecer dificiles, ayudando a la comprension del mismo ne-
dianteladiscusion | as preguntas.

El nifio lector y su tutor leen ambos en voz alta todas las palabras;
el tutor gjusta su propio ritmo lector a del nifio procurando mante-
ner la sincronia. El nifio ha de pronunciar cada palabra de manera

de exposiciones en las hibliotecas escolares, asi como
los materialesy actividades de dinamizacion que alrede-
dor de toda exposicién se generan. Es una propuesta que
pretende laintegracion en laescuelade laeducaciony la
cultura, dos términos, dos hechos, a veces, distanciados
en exceso. Las actividades, documentos y estrategias
planteadas se nutren de la exp eriencia acumul ada en este
ambito en actuaciones desarrolladas a través de progra-
mas de fomento de lalecturay dinamizacion de bibliote-
cas con implicacién de distintos sectores de la comuni-
dad educativa. Se parte del convencimiento de que una
exposicion alcanzara sentido si esth comprendida en un
proyecto global de uso de labiblioteca escolar.

Lautilizacion de la biblioteca en un proyecto co-
mun lleva consigo que el profesorado disponga de orien-
taciones de intervencién ala hora de realizar un progra-
ma de uso con el grupo-clase. Este es uno de los objeti-
vos del presentelibro.

Colaboracion: C.R.1.E. (Centro Rural de Innovacion educativa) de Cervera de Pisuerga

correcta. Cada vez que cometa un error, €l adulto repite simple-
mente |a palabra hasta que €l nifio lalee correctamente. Cuando
el nifio lee partes sencillas del texto, podréa hacer una sefial indi-
cando al tutor que guarde silencio. El nifio continuard entonces
lalectura a solas. Cuando cometa un error, se corrige de lamis-
ma manera que hemos sefialado anteriormente y €l nifio y su tu-
tor vuelven aleer de forma conjunta. Es muy importante elogiar
lectura correcta, asi como la auto-correccion y las sefiales para
leer asolas.

El nifio no debe intentar leer una palabra por mas de 5 segundos
antes de ayudarle en la lectura de la misma, este procedimiento
permite disminuir laansiedad del nifio, frecuentemente asociada
al fracaso en lalectura.

El hecho de «leer juntos», y la posibilidad de recibir apoyo in-
mediato, libera a muchos nifios de la tarea de decodificar el tex-
to palabra por palabra, permitiéndoles una mayor fluidez y con
mayor conocimiento de las claves contextual es.

Investigadores ulteriores han puesto €l énfasis en la necesidad
de situar latécnica de laLectura Conjunta en un contexto de de-
sarrollo del lenguaje, de discusién y exploracion de los signifi-
cados de las palabras infrecuentes o desconocidas, comproban-
dose que la técnica mejoralacomprension de lalecturadel nifio
en mayor grado que la precisién, haciéndole un lector mas flui-
do, confiado y orientado al contexto.

Basado en, TOPPING, KEITH Lectura conjunta: una
poderosa técnica al servicio de los padres. CL&E,
1989, 3-4, 143-151.




