
3SI NUESTRO HIJO/A...
• TODAVÍA NO SABE LEER

• Dejarle que coja y toque los libros 
(infantiles) a su gusto.

• Sentarnos con nuestro hijo en el regazo y
enseñarle algún cuento.

• Contarle cuentos.

• Colocar los libros de manera 
que estén a su alcance.

• Que nos vean leer.

• Buscar libros diferentes.

• Hacer del libro un regalo habitual.

• COMIENZA A LEER
• Crear un ambiente de lectura en casa.

• Comentar los libros que estamos leyendo.

• Buscar libros apropiados para su edad 
y sus gustos.

• Visitar con frecuencia la biblioteca del barrio.

• Ir a las librerías con él.

• Convertir la tele en una aliada.

• Leerles sus cuentos en voz alta

• Hacer del libro un regalo habitual.

• Fomentar la comprensión antes que la rapidez.

• YA LEE:
• No obligarle a estar sentado para leer.

• Crear un ambiente de lectura en casa.

• Suscribirlo a alguna publicación.

• Comentar los libros que estamos leyendo.

• Interesarnos por lo que lee.

• Conocer el tipo de lector que es y respetar
su ritmo y sus gustos.

• No convertir la tele en una enemiga.

• Dejar que vaya solo a la biblioteca.

• Ir a librerías con él.

• Hacer del libro un regalo habitual.

“ Fomentar el hábito lector es tarea
de todos aquellos que comparten la
responsabilidad en la educación de
los niños/as y adolescentes y com-
promete a toda la sociedad, especial-
mente a las familias y a los centros
educativos”

COMO FOMENTAR LA LECTURA:

El hábito lector huye de las imposiciones, pero en

cambio es tremendamente contagioso: si nosotros

leemos y disfrutamos leyendo, nuestros hijos aca-

barán haciendo lo mismo. Para que sepas como

puedes ayudarle a descubrir el placer de leer, en

función de su nivel lector, aquí tienes una serie

de consejos y trucos que te pueden ayudar.
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“La lectura es divertida” 
Diez métodos para cultivar el hábito
de lectura en los niños.

Autor: Janet Garden y Lora Myers
Editorial: Trillas S.A. México
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http://www.apepalen.cyl.com/

LO QUE DEBEMOS EVITAR PARA
HACER QUE LOS NIÑOS NO 
ODIEN LA LECTURA.

CUANDO TODAVIA NO SABE LEER
• No ofrecerle libros porque todavía es pequeño.

• Limitar el uso del libro a cuando papá o
mamá explican un cuento.

• No contarle cuentos porque todavía es pequeño
y no entiende.

CUANDO COMIENZA A LEER
• Ser impacientes.

• Reprocharle por no saber leer bien.

• No contestar directamente sus dudas.

Y... YA LEE
• Tratar la lectura como una asignatura escolar.

• Insistir demasiado en que lea un libro concre-
to o en que le gusten los mismos temas que
a nosotros.

• Convertir la lectura en un castigo o en una
alternativa.
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“No hay espectáculo más 
hermoso que la mirada de un
niño que lee”
Günter Grass. Novel de literatura 1999

“Leemos para aprender, para
divertirnos, para informarnos, 
para reír, para imaginar, para
soñar, para sentir”.


